o

v
]
T
Z
&
o
Y
c
I

Vs ¥
. _er"?'l:f%‘,
vt f,f ,

x
Y-
r i? 1%

Hier kommen echte Beweqgungsfans auf ihre Kosten. Im ersten Teil unserer
Reihe rund um Hundesportarten geht es vor allem um eines — Schnelligkeit!
Wir stellen vor: Flyball, Zughundesport und Agility.

TEXT: VERONIKA ROTHE
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MENSCH & HUND

DER STAFFELLAUF DER HUNDE

Zack, zack, zack! Wer schon einmal zugesehen hat, versteht die
Faszination hinter Flyball. Rasante Geschwindigkeiten, Anfeuerungsrufe und
Jubel beim Sieg: Das alles gehért zu einem sportlichen Turnier.

ls eine der wenigen Mann-
schaftssportarten im Hun-
desport fordert Flyball ein
gutes Zusammenspiel von
Menschen und Hunden.
Zwei Mannschaften treten gegeneinander
an. Sie bestehen jeweils aus sechs Mensch-
Hund-Teams, von denen vier starten. Das
Prinzip dhnelt dem Staffellauf — wobei der
Stab hier ein Ball ist. Er klemmt in einer
speziellen Box, der Flyball-Box. Um den
Ball freizugeben, muss der Hund zunédchst
zur Box laufen und dabei vier Hindernisse
Uberspringen. Deren Hohe richtet sich
nach dem kleinsten Mannschaftshund.
Durch einen Tritt gegen die Box erhdlt der
Hund den Ball und rennt mit ihm Uber
die Hiirden zurlick zum Start/Zielbereich.

www.derhund.de

Sein Teamkollege wird im Idealfall so los-
geschickt, dass sich die Staffel direkt auf
der Ziellinie trifft — es geht um Sekunden
im Wettkampf gegen das parallel lau-
fende gegnerische Team. Ein Durchgang
endet, wenn alle vier Team-Hunde ein-
mal den Parcours durchlaufen haben. Je
nach Anmeldezahlen finden bei Turnieren
unterschiedlich viele Durchgénge statt. Die
Mannschaft mit dem schnellsten Durch-
gang gewinnt. Die deutschen Top-Mann-
schaften schaffen einen Durchgang in
unter 18 Sekunden!

So fing alles an

Herbert O. Wegner, Kalifornier mit arbeits-
freudigem und Balle liebendem Hund,
suchte nach einer Alternative zum Bélle-

Die Hiirdenhéhe ist anpassbar [
und richtet sich nach dem kleinsten [
Starter. Bearded Collie Jin-Jin (links) &

und Japanspitz Wolke haben beide &8
Gefallen an Flyball

werfen. In seiner Garage tiiftelte er an
einem Apparat, der Bille auf Pfotendruck
in die Luft schleuderte: die Geburtsstunde
der Flyball-Box. Wegner meldete den
Apparat in den 1970er Jahren zum Patent
an, damals noch als ,animal-training
apparatus”. Diese erste Flyball-Box schleu-
derte den Ball noch bis zu drei Meter hoch
in die Luft - daher der Name Flyball. Der
Nachfolger der Box hat ein grofies Tritt-
brett, das den Wurf-Mechanismus aus-
16st, sobald der Hund gegen es tritt. Der
Ball fliegt ihm direkt entgegen. Die Nord-
amerikanische Flyball Association (NAFA)
hat Flyball zu einem Turnierhundesport
mit festem Reglement weiterentwickelt.
Auch in Europa fand die Sportart schnell
Anklang. Auf der Welthundeausstellung

S8 Tritt gegen die katapultartige Box den ji‘:‘»
o S Ball herausspringen lassen, £
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MENSCH & HUND

MamHiindLnngermuM&'zstdéfz. Leh selbst bin in einem Mter, in dem ich leider beim Toben nicht
mehr o qut mithalten kann. Bm&jwmemmmmehm nicht alles
mitlaufen. Leh finde das gerade iir altere Hundehalter optimal.

1991 in Dortmund wurde sie das erste Mal
vorgestellt. Seitdem {iben immer mehr
Hundebegeisterte Flyball aus.

Die Mannschaft

Vier der sechs Teams gehen bei einem
Wettkampf an den Start, die anderen
halten sich als Reserve bereit. So kann
die Mannschaft zwischen den Liufen
umgestellt und einzelne Hunde kénnen
geschont werden. Ein Mannschaftsfiihrer
kiirnmert sich um die Organisation wah-
rend und auRerhalb der Turniere. Auch er
darf mit seinem Hund antreten. Zudem
gehort ein sogenannter Boxenlader zum
Team. Er steht hinter der Flyball-Box und
fiillt diese immer wieder mit Ballen auf.Ein
Balljunge oder -madchen hilft zusatzlich,
die Balle nach den Liufen einzusammeln.

Brigitte Correll mit Bearded Collie Jin-Jin

Fliegender Wechsel

Jeder Hund muss selbststandig die Hur-
den in der richtigen Reihenfolge tber-
springen, den ausgeldsten Ball direkt fan-
gen und die komplette Strecke im Maul
zuriick zum Hundefihrer transportieren.
Der fliegende Wechsel zum nédchsten
Hund findet an der Ziel- bzw. Startlinie
statt: Es geht um Nasenldngen! Fehler
fithren dazu, dass der Hund einen Straf-
durchgang absolvieren muss.

Passt Flyball zu mir

und meinem Hund?

,Flyball ist eine Hundesportart, bei der
Termpo, Spieltrieb und Apportierfreude
im Vordergrund stehen. Flyball ist offen
fir Hunde aller Groflen und Rassen,
fordert auf spielerische Art und Weise

VIER VORAUSSETZUNGEN

FUR FLYBALL-FUN

1. Gesundheit: Die Gesundheit hat oberste Prioritat. Da der Hund hohe

kérperliche Leistungen erbringt, sollte vorher der Tierarzt abklaren, ob er
rundum fit und dazu in der Lage ist.
2. Ballaffinitiit: Mag der Hund Bélle und trégt sie gerne herum? Er muss nicht

total ballverriickt sein. Das kann sich im Training sogar nachteilig auswirken.
3. Bewegungsfreude: Ist der Hund ein echter Flitzer, springt gerne und ist am
gliicklichsten, wenn er sich bewegen darf? Flyball bereitet ihm bestimmt

grof3e Freude!

4. Grundgehorsam: Wie fiir jede andere Hundesportart, muss auch fur Flyball
ein gewisses Maf} an Grundgehorsam vorhanden sein. Kommandos wie Aus,
Sitz und Komm sollte der Hund beherrschen.
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ihre Bewegungsfreude, ihre Selbstsi-
cherheit und ihr Sozialverhalten. Beim
Flyball kann jeder aktive Hund seine
volle Lebensfreude zum Ausdruck brin-
gen.” (Auszug aus dem Deutschen Fly-
ball-Reglement des VDH)

Grundsétzlich kann jeder gesunde Hund
am Flyball teilnehmen, unabhingig von
Rasse oder GroRe. Die Hindernisse wer-
den an die Grofie angepasst. Einige Rassen
eignen sich aufgrund ihrer Physiologie
weniger gut fiir Flyball, so sind Hunde mit
langem Ricken und/oder kurzen Beinen
besonders verletzungsgefahrdet.

Flyball aus tierarztlicher Sicht
Der Schwerpunkt von Dr. Alexandra Kel-
ler und ihren Kollegen vom Tierérztlichen
Orthopadie Team Frankfurt (»www.
tierorthopaedie-frankfurt.de) liegt auf der
Orthopéddie und Sportmedizin. Sie betont
mit Hinblick auf alle Sportarten, dass
die Hunde gut trainiert sein sollten. ,Ein
,Warm up’ und ein ,Cool down' verhindern
Verletzungen und beugen dem Verschleifs
des Bewegungsapparates vor.“ Hunde, die
im Flyball aktiv sind, miissen sehr schnell
und gut bemuskelt sein. ,Unterschiedliche
Techniken der Wendung verhindern zu
extreme Belastung der Vordergliedmafien
und damit verbundene Verletzungen®,
weif die Expertin. Komme es zu Verletzun-
gen, seien am haufigsten die Vorderglied-
maRen betroffen, also Pfote, Carpalgelenk
und Schulter. Langfristig konnen auch
muskulire Probleme sowie Riickenprob-
leme entstehen. Es liegt am zweibeinigen
Flyball-Fan, auf die Gesundheit seines
Hundes zu achten.
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